《传承与发展闽台文化的创新型舞蹈编导人才培养》
成果报告

    福建师范大学音乐学院舞蹈系“专业型”舞蹈艺术硕士舞蹈编导方向2011年开始招生，办学特点为突出闽台舞蹈文化创作与研究。在保持闽台民间舞蹈文化研究内容的基础上，注重全球视野中闽台民间舞蹈与新舞蹈形态发展的分析与研究。

  “专业型”舞蹈艺术硕士的培养目标：培养适应经济、文化和艺术事业发展需要的高层次、应用型艺术专门人才，以满足各层次学校艺术教育、文化部门、专业团体、社会各界的需要。艺术硕士专业学位（MFA）获得者应具备较高水平的艺术创作和表演技能、系统的专业知识、较高的艺术审美能力和较强的艺术理解及表现力，能够胜任本专业艺术创作领域的各种艺术表现形式。

一、主要解决的研究生教育实践问题

福建师范大学音乐学院舞蹈艺术硕士研究生团队围绕以为闽台文化艺术的传承与发展培养高层次舞蹈创作研究人才为目标，培养了大批高层次专业人才，但也存在诸多问题，制约着舞蹈艺术硕士培养质量的提高。
1.创作中理论与实践脱节：
舞蹈创作实践与理论研究之间有着不可分割的联系。舞蹈艺术硕士的人才培养过程中存在着重创作实践、创作技法学习，轻创作理论研究的问题。舞蹈创作离不开理论研究,理论研究应指导舞蹈创作实践。

2.创作中缺乏采风田野调查：
艺术创作必须深入生活，没有深入生活所创作的艺术作品是无根之本。舞蹈艺术硕士的创作实践中存在着凭空想象，宣泄自我，缺乏真实性等问题。艺术创作应深入生活，观察生活。了解历史，了解社会，了解时代，了解人民，才能创作出有温度、有情感、有品质的作品。
3.传统民间舞蹈文化传承与发展不足：
以创作弘扬中华传统文化需要保护和创新两手抓。舞蹈艺术硕士民间舞创作中存在缺乏深入研究地域文化，一知半解，概念化、表面化的现象；同时，还存在复制照搬，缺乏创作观点，以舞唯舞，缺乏创新勇气等问题。艺术硕士舞蹈编导教育在传承上，应树立保护闽台优秀传统文化的意识，邀请非遗传承人和民间艺人走进课堂，口传身授，传承中华文化根脉；在创新上，引导年轻人向历史学习、向民间学习，积极创作真实地反映历史、反映当代大众生活、人民情感的新时代现实题材的闽台舞蹈作品，使传统民间舞蹈为新时代服务。

解决实践问题的方法

为解决以上问题，我校在培养机制、教学内容、教学方法、教学资源等方面多措并举，积极改革。以创作弘扬和传承闽台优秀传统文化，培养国际化语境下的闽台民间舞创作人才。
1.建立系统理论知识结构

    各民族文化的丰富性和差异性，需要我们在传承祖先的智慧与经验时，具有较严密的逻辑论证能力，创作前期对创作题材的历史与文化背景的考察和逻辑论证是艺术创作成功的重要基础。在选修课中开设福建地方史、中国通史、外国文学史、美学等人文学科供学生选择学习。

2.建立“类比思维”的逻辑结构

利用综合院校多学科优势，引导学生破解学科与学科之间的内在关系，形成“类比思维”，邀请音乐系教授举办“中国古典音乐——雅乐”、“西方音乐与芭蕾史”讲座；邀请美术学院教师为学生讲授中西方绘画的选材、构思、表现等美术学的创作技法，将舞蹈创作置身于大艺术创作的体系之中，为学生建立立体化知识结构。利用福建师范大学音乐学院音乐学所提供的优质平台，大量的讲座学习使学生多角度地获得中外音乐大家的教育，将专业能力与知识结构紧密结合，以此提升创新能力。

3.建立创作前期实地考察的学习机制

    以闽台地区的民间舞蹈为教学、研究、创作的对象，以此深化学生对本地文

化的认识层面，使学生在当地文化的实地考察中掌握舞蹈创作。田野调查中，学会了辨识真伪民俗，探寻舞蹈嬗变的历史轨迹；访谈中，学会如何建立人与人彼此间的信任感，从而实现沟通与交流；在将传统民俗转化为舞台艺术作品中，接触并学习人类学、社会学、民族学、历史学等多学科知识，探寻新时期传统文化与现代艺术有机融合的路径，激活传统文化的再生力；在毕业创作与论文写作中，经历舞蹈制作的全过程，并将其上升为理论研究成果。

三、创新之处
1.以舞蹈创作实践与创作理论研究传承和弘扬中华传统文化；以创作为契机展示闽台历史文化渊源，体现“两岸一家亲”的理念。
2.以导师和导师组共同培养相结合的方式，取百家之长，专业型与理论型教师通力协作，理论实践两手抓，定期检查创作研究情况。

3.运用信息化教学手段，采用线上线下相结合的教学方式，注重国内外各门类艺术最新资讯的学习与讨论，全面提高学生的专业艺术素养。

4.搭建促进实践交流的优质平台，构建理论强化(讲座形式介绍舞蹈前沿信息)、 综合性实践(毕业汇报)、 素养性实践(六届央视五月鲜花、中国民歌大会以及全国、全省各类重要赛事)等活动，重要奖项的获得激励了师生，使提倡创新创作的氛围更加浓厚。
5.成功形成课堂教学的互动平台。长期以来，翻转课堂，邀请学生走上讲台，通过课前预习、分享自身的教学、研究与创作经验、学生主持课堂等方式，师生合力，共同完成课堂教学。课程教学方法的改变，不仅仅改变了教学形式，更是改变了传统的师生关系，教师从主导地位，变为合作伙伴间的平等关系，由此形成生命共同体。师生共同参与创作过程，在艺术实践的前期策划和准备工作中，召开师生讨论商议的会议，会下保持互动联系，让师生在创作中能保持教学相长的良性循环。

6.闽台舞蹈文化进课堂，特邀台湾原乡舞蹈团叶芬菊老师莅临福建师范大学音乐学院，与陈雯教授共同指导学生了解、学习阿美族舞蹈。通过台湾少数民族舞蹈进课堂的教学活动，以舞传情、以舞达意，以载歌载舞的形式，加深两岸民族民间舞蹈文化的交流。

四、推广应用成果及社会影响

经过7年来不断探索与实践：舞蹈艺术硕士创新型编导人才培养应用成果及贡献主要呈现为：培养方案的系统化创新成果丰硕。7年来，以研究生为主创成员共获得国家级奖项7项，省级奖项50项，其中师生合作的作品成功立项国家艺术基金小型舞台剧目，并参与中央电视台系列节目的舞蹈排练录制、福建省重大晚会演出等，深受学界和社会各界的好评，一致肯定福建师大音乐学院舞蹈系艺术硕士人才培养的成果和社会影响力。

1.师生共同创作指导的群舞作品《南下 南下》获得教育部大学生艺术展演舞蹈表演类一等奖、优秀创作奖（最高奖）、指导教师一等奖；该作品2015年获得国家艺术基金小型舞台剧目立项，2016年12月成功结项；该作品获得福建省政府“百花文艺奖”银奖；应邀参加福建纪念红军长征胜利80周年晚会，福建日报报道，中国新闻网播出视频，中国人民大学等全国多所大学自学并演出。
2.师生共同创作的舞蹈作品获福建省“百合花”专业舞蹈比赛金奖、银奖，为福建舞蹈的创作与发展提供新鲜血液。

3.研究生林方芳创作的专场晚会《海峡和风》受到当地政府的表彰和支持，并举办文化惠民演出活动，社会效益显著，已成为当地的文化名片。

4.研究生黄露斯创作的舞蹈诗《梨园赋》在当地被誉为对梨园戏曲舞蹈创作创新的典范，为闽南传统戏曲的传承和发展做出贡献。

5.研究生姚明君、罗丽萍、何海飞作为福建艺术职业学院的青年教师，创作的晚会作品对福建民间舞新时代语境下的探索，推动福建民间舞的传承与发展。

6.研究生张茜创作专场晚会《忆·红》以长征红军故事为题材，纪念红军一生的红色足迹。有效地宣传和发扬了红色文化和长征精神，具有一定的社会影响力。

7.闽台两地自古以来就有着源远流长的文化联系，闽台文化既是中华传统文化的重要组成部分，又富有鲜明的区域文化特色。闽台舞蹈创作与理论研究从2008年开展到至今，通过邀请大陆和台湾地区的专家们进行课堂交流、讲座讲学、学术研讨会等形式，积极鼓励研究生们积极参与闽台舞蹈创作，有效促进闽台民间舞蓬勃发展的创作人才，以教学传承为先导开启的创作领域为闽台民间舞带来新一代的革新。

